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86: J690/SGDBT-CNTT&NCKH Dién Bign, ngay 27 thing 8 nim 2018
V/v huéng dan trién khai cong tic y té
truong hoc ndm hoc 2018-2019.

Kinh gtri:
- Phong Giéo duc va Dao tao cac huyén, thij x4, thanh phé;
- Céc don vi truc thudc Sé.

Can cur Ke hoach s6 2258/KH-UBND ngay 16/8/2018 clia Uy ban nhan dén tinh
Dién Bién vé trién khai cong téc y t& truong hoc ndm hoc 2018-2019; S¢ Gido duc va
Dao tao hudng dan cac phong Gido duc va Dao tao, cac don vi truc thude trién khai thuc
hién cong tac y té truong hoc nam hoc 2018-2019, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU

Tang cuong kién thic phong chong bénh, tat hoc duong, uu tién nhimng
ving khé khan, gép phan giam ty 18 méc, kiém so4t va han ché mot sb yéu tb
nguy co cua bénh, tit hoc dudng phd bién hién nay.

Thay ddi hanh vi vé& vé sinh ca nhén va vé sinh mdi truong trong trudng
hoc tao diéu kién cho cac em phat trién vé thé chat va tinh than, c6 sirc khoe tbt
& hoc tap cho hoc sinh trén dia ban tinh Dién Bién.

Thuyc hién viéc giam sat phat hién sém dich bénh trong truong hoc va cic
co s& gido duc dé xir Iy kip thoi, triét dé. Dam bao cbng tdc An toan vé sinh thuc
phim khong dé xay ra ngd doc thuc phim trong trudng hoc va céc co s& gido duc.

II. CHI TIEU

1. Trén 95% hoc sinh va gido vién trén dia ban toan tinh dugc truyén thong,
tiép can céc bién phap phong chdng bénh, tat va phong chbng dich trong trudng hoc.

2. Trén 90% hoc sinh cac trudng hoc cong 18p trén dia ban toan tinh dugc
kham, tu van sic khoe va cé hd so quan 1y, theo ddi sic khoe cho hoc sinh.
100% céc truong hop méc bénh duoc thong béo cho gia dinh.

3. Trén 80% cac trudng hoc cong 18p trén dia ban toan tinh dugc giam sat
cac yéu td, didu kién vé sinh trudng hoc, nham hd trg cai thidn moi trudng hoc
tap cho hoc sinh tai cac trudng hoc.

4. 100% nhan vién y té truong hoc tai cac truong trén dia ban tinh dugc dao
tao, dao tao lai nghiép vu y té - truong hoc.

5. Phan ddu dat 98% sb hoc sinh tiéu hoc va 96% treé 24-60 thang dugc
udng thubc tdy giun, ddm bao an toan trong qué trinh trién khai udng thudc.

6. Td chirc thanh, kidm tra, gidm sat lién nganh vé cac hoat dong y té
trudng hoc nhim h trg chuyén mén k¥ thuat cho can bd lam céng tac y té trong
nganh gido duc va dao tao.

II1. NOI DUNG HOAT DONG

1. Truyén théng ning cao sirc khée cho hoc sinh tai cac truong hoc trén
dia ban
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- Pbi twong: Gido vién va hoc sinh tai tit ca cdc trudng hoc trén dia ban
tinh Dién Bién.

- Phuong thire hoat dong: Sir dung cac san phim ctia truyén thong do Trung
wong, nganh y te nganh gido duc cung cap va nhan ban theo nhu cau thuc té cia
dia phuong. Long ghep cac ndi dung gido duc strc khoe, phong chdng bénh tt
trong c4c git giang; gio sinh hoat tap thé, ngoai khoa.... T8 chirc cho hoc sinh
thyc hanh cdc hanh vi bao vé siric khoe thdng qua cac hinh thic, mé hinh phi
hop.

- N6i dung truyen théng: Truyén thong cac hanh vi v€ sinh ¢4 nhan, v¢ sinh
moi trudng, phong chéng dich, bénh truyen nhiém; phong chéng ngd doc thuc
phim, dinh dudng hop ly; hoat dong thé lyc; phong chdng tac hai ciia thudc 14;
phong chong tac hai cua ruou bia va dd uong co con khac; phong chéng bénh tat
hoc dudng; cham séc ring miéng; phong chéng cac bénh v& mét; phong chéng
tai nan thuong tich.

- Don vi thuc hién: Cén bd phy trach cong tac y té tai céc trudng hoc phdi hop
cung can bd Tram Y t& x4 trén dia ban trlen khai truyén théng tai cc trudng hoc.

1.2. Truyén thong cong tac dan s6 - KHHGP cho vi thanh nién, thanh
nién tai cac truwong hoc

- i twong: Hoc sinh tai cac trudng trung hoc phd théng va trung hoc co
sO trén dia ban.

- Nbi dung truyén théng: Cung cap cho hoc sinh céc kién thirc v& cham séc
stic khoe sinh san va mot so ky nang song; tac hai cua tdo hén va hon nhan can
huyét thong, cac hé luy cla mét can bang giéi tinh khi sinh; loi ich cia khém
stic khoe tién hén nhan.

- Phuong thuc hoat dong: cac nha truong pho1 hop véi Trung tdm Dén sb -
KHHGD tai dia ban trién khai thuc hién long ghép v6i hinh thire sinh hoat ngoai
khoa va sinh hoat cdu lac b tai truong it nhét 3 bum/truong/nam

1.3. T chire truyen théng va udng thude tiy giun

a) Noi dung truyén thong

Tb chirc tuyén truyen huéng dan cho gido vién, hoc sinh biét vé nguyen
nhan, duong lay nhiém, tic hai va cach phong chéng nhiém giun, san. Phéi hop
v6i nganh y t€ va cong ddng td chirc cho tit ca cac hoc sinh tai cac trudng Tiéu
hoc, trudng Méam non trén dia ban toan tinh duoc udng thudc thy giun 02
lan/nam.

b) Thoi gian thuc hién

- Véi hoc sinh tiéu hoc: Chia thanh 2 dot trong d6 dot 1 vao thang 4 va
thang 5, dot 2 vao thang 11 va thang 12.

- Vi tré 24-60 thang tudi: Tay giun dot 1 udng vao thang 6, dot 2 ubng vao
thang 12.

- Dia diém: Trién khai thuc hién tai tit ca cac truong Tiéu hoc va truong
MAm non trén dia ban toan tinh.

1.4. Truyén thong vé phong chéng HIV/AIDS trong cac trudng hoc
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- Thoi gian thuc hién: Thoi gian va dia diém cy thé do céc nha trudong
théng nhét voi Trung tAm Y té trén dia ban dé thyc hién.

2. Té chiic cac hoat dong quan ly, bio vé va chiim séc strc khée hoc sinh

- Céc truong hoc phéi hop Tram Y té trén dia ban trién khai t§ chuc cac
hoat dong nhu kiém tra sirc khoe vao diu nim hoc cho hoc sinh; cén bd y té
truong hoc 1ap va ghi chép day di thdng tin vao s kham bénh, sd theo ddi stc
khée hoc sinh, sb theo di téng hop tinh trang strc khée hoc sinh va quén ly stc
khde hoc sinh theo quy dinh tai Thong tu lién tich 13/2016/TTLT-BGDDT-
BYT, ngay 12/05/2016, B6 Y té - B6 Gido duc va Dao tao vé viéc Quy dinh
‘cbng tac y té truong hoc.

- Téng cuong hoat dong gidm s4t thuong xuyén tai truong hoc nhim phat
hién sém va xir ly kip thai bénh, tat hoc duong cho hoc sinh, ph01 hop véi co sé
y t dia phuong t6 chuc céc chién dich tiém chung, uong véc-xin phong bénh
cho hoc sinh.

- Céan b6 phu trach cong tac y té truong hoc to chire va thuc hién xr ly so
cap clru tai ché cho hoc sinh, gido vién dbng thai phdi hop véi Cac co so'y té aé
t6 chirc kham, diéu trj theo cdc chuyén khoa cho hoc sinh. Tu vén cho hoc sinh,
gido vién va phu huynh vé c4c van dé lign quan dén bénh, tat, sy phat trién thé
chét, tinh than cta hoc sinh; huéng dén hoc sinh tu biét cham séc stc khoe cho
ban thén va cdng dong; thong bao dinh ky it nhit 1 14n/ndm hoc va khi cin thiét
vé tinh hinh strc khée ctia hoc sinh cho cha me ho#c ngudi gidm ho hoc sinh.

- Céc trudong hoc xdy dung moi truong v¢ sinh, phong chong dich bénh;
‘tdng cudng hoat dong the luc; xay dung moi truong khong khoi thudc 14, , khong
st dung ruou bia,dd uong ¢ con va céc chét gdy nghién; chu dong trién khai
cac bién phéap phong chong dich bénh theo Thong tu s6 46/2010/TT-BYT ngay
29/12/2010 ctia B4 Y té va cac huéng din khéc ctia nganh y té.

3. Kiém tra, giam sat cac diéu kién v¢ sinh truwong hoc, hd trg' cai thién
mdi truwdng hoc tap cho hoc sinh tai cac truong hoc.

T chiic thuc hién theo Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-
BGDDT, ngay 12/05/2016, B4 Y t€ - B§ Gido duc va DPio tao vé viéc Quy dinh
cong tac y té truong hoc. Cac don vi trudng hoc tu kiém tra, danh gia; Phong
Gido duc - Dao tao phdi hop véi Trung tAm Y té trén dia ban to chirc kiém tra,
giam sét dinh ky; S¢ Gido duc va DPao tao ph01 hop véi Sor‘ Y té thanh lap doan
ki€m tra, gidm sat lién nganh. Céc ndi dung thuc hién bao gbém:

3.1. biéu kién phong hoc, ban ghé, bang viét, chibu séng, dd choi trong
truong hoc.

- Cén cir cac Tiéu chudn Viét Nam (TCVN) ra sodt, bd sung v& dan hoan

thién cac diéu kién vé ban ghé, bang viét, chiéu sang trong céc phong hoc,
phong hoc bé mén, phong sinh hoat chung, phong ngg, d6 choi cta tung cap hoc
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- Huy dong céc nguon von ddu tu, hd tro trong va ngoai nuédc, cic cé nhén,
t6 chirc x& hdi tham gia hd trg vét chét, thiét bi dé hoan thién cac didu kién vé

phong hoc, ban ghé, bang viét, chiéu sang, db choi trong trudng hoc cho hoc
sinh.

3.2. Céc dieu kién cap thodt nudce va vé sinh mdi trudng trong trudmg hoc

- Béo ddm cung cip ddy du nuéc udng va nudc sinh hoat cho hoc sinh tai
cc trudng hoc theo quy dinh.

- Nang cp, sira chira hofc xdy méi céc cong trinh vé sinh cho hoc sinh
theo Thong tu lién tich sb 13/2016/TTLT-BGDDT-BYT. Bé tri chd rira tay vai
nude sach va xa phong phti hop véi diéu kién timg dia phuong;

- Huéng dén viéc thu gom va xir Iy chét thai cua cac trudng hoc theo dung
quy dinh.

3.3. Bam bao céc didu kién vé sinh an toan thuc phdm

a) Trudng hoc ¢6 bep an noi try, ban tri

- Bao dam céc diéu kién co s¢ vat chét vé an toan vé sinh thuc phém theo
quy dinh vé phong chéng bénh truyén nhiém trong céc co s& gido duyc thude hé
théng gido duc qudc dén.

- Bép an, nha an (khu vyc dn udng), cing tin trong trudng hoc bao dam
theo quy dinh vé diéu kién vé sinh an toan thuc phdm ddi véi co s& kinh doanh
dich vu in udng, kinh doanh thirc &n dudng phd.

- Pbi v6i lanh dao quan ly va ngudi tham gia vao qué trinh ché blen thuc
phém phai dam bao céc diéu kién theo cac quy dinh cua phép lust vé an toan
thuc pham.

- Cong téc tu kiém tra, gidm sat: Hoi phu huynh, nha trudng thudng xuyén
thuc hién cong tac tu kiém tra, giam sét d6i véi cac hoat dong dam bao an toan
thuc phim tai bep &n tap thé.

- Thanh, kiém tra lién nganh, chuyén nganh, gidm sat: hang ndm theo phan
cap quan 1y ddi véi cac bép 3n tap thé trén dia ban toan tinh; Chi cyc An toan vé
sinh thuc phém tinh, Phong Y té, Trung tim Y té phéi hop véi Phong Gido duc
va Dao tao cdc huyén, thi x4, thanh phd, cic co quan lién quan trén dia ban thuc
hién thanh, kiém tra, gidm sat cong tdc dam bao an toan thuc phém tai cac bép
&n tp thé truong hoc theo quy dinh.

- Cac bep an tai truong thuc hién nghiém ché do kiém thuc ba budc, td
chirc luu méu thirc 4n theo ding hudng dén ciia B6 Y té nhim dam bao an toan
vé sinh thuc pham trong cac nha truong;

b) Béi vai cac truong hoc khéng cé bep an ndi tri, ban tra ky hop dong voi
céc co s& c6 gidy chiing nhén co s& du diéu kién an toan thuc phdm dé cung cép
thire an cho hoc sinh. )

3.4. Dam bao moi trudng thyc thi chinh sach va xdy dung cac moi quan hé
xd hoi trong truomg hoc, lién két cong dong
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- Tb chire thuc hién day du chinh sach chim séc strc khoe hoc sinh trong
trudng hoc. Xay dung céc quy dinh va thyuc hién vé sinh méi trudng, vé sinh ¢4
nhén; quy dinh va thuc hién phong chéng tai nan thuong tich; quy dinh va thuc
hién bao dam an toan thyc phém; quy dinh va thuc hién dinh dudng hop ly; quy
dinh va thyc hién tang cuong hoat dong thé luc; quy dinh cu thé tréch nhiém cia
gi4do vién va nguoi chim séc; quy ché phéi hop gifta nha truong, gia dinh va
cdng ddng v& cham séc va bao vé stc khoe hoc sinh;

- Xéy dung mdi truong hoc tap lanh manh, méi quan hé gifta nha truong,
phu huynh, gido vién, hoc sinh; giita truong hoc voi gia dinh va cong dong.

3.5. Dam bao céc d1eu kién phong y té, nhén viény té trudng hoc

- Bb trf phong y té riéng dam bao dién tich t6i thiéu, timg budc hoan thién,
bd sung trang thxet bi, thudc thiét yéu theo quy dinh.

- Bo tri, sép xép nhén lyc can bd lam cong tac y té trudmg hoc theo quy dinh,
luu ¥ v8 trinh dé it nhét 1a y sT da khoa trd 1én. Déi véi céc trudng khong c6 bién
ché can bo y té truong hoc phai phén cong nhiém vu cho can b6 kiém nhiém va c6
ké hoach phéi hop v6i Tram Y té x4 tai dia ban dé tridn khai nhiém vu.

-Cénbd y té phai thudng xuyén tu hoc, tu boi duong nham néng cao trinh
d6 chuyén mén, nghiép vu; tham gia cac 1p tdp huén, bdi dudng do nganh y té,
nganh gido dyc va d&o tao td chirc.

4. Thong ké bao c4o va danh gia vé cong tac y té trudng hoc
4.1. Bdo céo dinh k¥, bao cdo dot xut

- Truong hoc thuc hién béo cdo dinh ky hoat dong y té trong nam hoc cham
nhét vao ngay 30/5 theo mau bdo cdo quy dinh tai Phu luc s0 02 ban hanh kém

theo Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BGDDT-BYT vé Phong Gido dyc va
"Déo tao, Tram Y & xa trén dia ban, S& Gido dyc va Dao tao theo phén cép quéan 1y.

- Thyc hién béo cdo d6t xudt theo yéu clu clia co quan quan Iy cép trén.
4.2. Danh gia céng tac y té trudng hoc

Céc truong hoc tu t6 chiic danh gia két qua thyc hién cong tac y té truong
hoc vao cudi moi nadm hoc: Co $O gido duc mim non dénh gi4 theo mau quy
dinh tai Phu luc sb 03; truong tiéu hoc, trung hoc co s&, trung hoc phd théng,
trudng phd thong co nhiéu cép hoc, truong chuyén biét danh gid theo mau quy
dinh tai phu luc sé 04 ban hanh theo Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-
BGDDBT-BYT.

IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Sé Giao duc va Pao tao

- Tham muu ban hanh vén ban Chi dao céc phong Gido duc va Pao tao, cic
don vi truc thudce trién khai thuc hién cac ndi dung hoat dong y té truong hoc nam
hoc 2018-2019.
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t€ hoc sinh, str dyng kinh phi cham séc strc khoe ban dAu cho hoc sinh theo ding
huéng dén tai Thong tu lién tich s6 41/2014/TTLT-BYT-BTC, ngay 24/11/2014
cta lién B6 Y t€, B6 Tai chinh hudng dén thuce hién bao hiém y té.

- Tham gia céc doan lién nganh kiém tra, gidm sat hoat dong y té truong
hoc tai cac huyén, thi x&, thanh pho.

- Téng hop bao cao két qua hoat dong y té trudng hoc ctia nganh Gido dyc
va Pao tao dé téng hop béo cao UBND tinh, Bé Gido duc va Pao tao, B§ Y té.

2. Cac phong Giao duc va Dao tao

- Chi dao céc trudng truc thude phdi hop véi nganh Y té, Bao hiém xa hoi,
cac co quan lién quan trén dia ban trién khai thuc hién t6t cong tac y té trudong
hoc; cong téc bao hiém y té hoc sinh; huéng dan thu bao hiém y t& hoc sinh theo
diing hudng dan clia van ban sb 823/BHXH-QLT ngay 15/8/2018 cta Bao hlem
x4 hoi tinh Pién Bién; hoan thién thi tuc d& nghi Bao hiém x4 héi cip huyén cép
kinh phi va st dung kinh phi chi cham s6c strc khée ban dau cho hoc sinh theo
dtng quy dinh cia Thong tw sb 41/2014/TTLT-BYT-BTC ngay 24/11/2014.

- Tham gia cdc doan kiém tra, giam sét lién nganh; doan cdng tac cla S&
Gido duc va Pao tao kiém tra, giam sat hoat dong y t& trudng hoc trén dia ban;

- Tong hop, béo céo két qua hoat dong y té trudng hoc clia cac don vi truc
thude giri S& Gido duc va Pao tao, S Y té theo quy dinh.

3. Céc nha truong

- Thénh 1ap, kién toan Ban cham séc strc khoe hoc sinh dam bao ding
thanh phan quy dinh; phén cng trach nhiém cac thanh vién;

- Chu tr, phdi hop véi nganh y té dia phuong xdy dung ke hoach hoat
dong y té nam hoc dam bao day du céac ndi dung theo quy dinh; t5 chirc trién
khai thuc hién hoat dong y t& trudng hoc theo ké hoach da x4y dung va huéng
dan ctia co quan quan ly cép trén;

- Phéi hop v6i nganh bao hiém x& héi dia phuong ting cuong tuyén
truyén ndi dung cia chinh sach, phap luat bao hiém y té; thuc hién t8t cong tac
bao hidm hoc sinh, sinh vién; hoan thién thd tuc dé nghi Bao hiém x& hoi cép
kinh phi va st dung kinh phi chi cham séc sic khoe ban d4u cho hoc sinh theo
ding quy dinh ctia Thong tu 6 41/2014/TTLT-BYT-BTC ngay 24/11/2014.

- Trong trudng hop c6 xdy mdi, céi tao, sira chia trudng hoc; mua s&m
trang thiét bi, d6 dung hoc tap, db choi tré em, thuoc trang thiét bj y té phai thuc
hién hodc tham muu véi co quan c6 thim quyén thuc hién theo céc quy chuén,
tiéu chudn hién hanh.

- Ban giam hiéu thuong xuyén chi dao, kiém tra, gidm sat, don déc viée
thuc hién nhiém vu y té trudng hoc tai don vi.

_ Thyc hién béo cdo théng ké, danh gia cong tac y té trudng hoc, gii béo
céo theo quy dinh.
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- Nguédn kinh phi sy nghiép gido duc hang nam theo phén cip ngan séch
hién hanh cla don vi;

- Quy cham séc suc }(hée kgan ddu cho hoc sinh, sinh vién duge trich tir
quy kham chifta bénh bdo hiém y t€ theo quy dinh hién hanh;

- Long ghép céac chuong trinh y té, gido duc hodc cac ngudn tai trg hop
phap ctia cac to chirc c4 nhan; ngudn xa hoi héa.

Trén day 13 hudng déan trién khai thuc hién céng tac y té trwong hoc nam
hoc 2018-2019 cua So Gido duc va Pao tao; yéu cdu Phong Gido duc va Dao tao
cac huyén, thi x4, thanh phé, céc don vi truc thude so trién khai thuc hién
nghiém tic. Trong qué trinh trién khai néu c6 vuéng mic thong tin kip thoi vé
phong CNTT&NCKH S¢ Gido duc va Pao tao dé cing phbi hop giai quyét;
dién thoai lién hé 3829127./.

Noi nhgin: GIAM POC
- Nhu trén (hscv);

- Lanh dao S& (hsev),
- Luu VT, CNTT&NCKH.

Nguyén Vin Kién




